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(D X T)= ASPACEBA

%l campeonato de Atletismo de Espana fue
en Fuenlabrada (Madrid) y alléd que nes fuimas:
Cochg, Lucia, Tgnacia y M® Amun del diz 6 ol B de
Jjunio, para competir en larzamiento de peso, altura
y distancia.

' 5 Lok deportistas extremefios | - -
consiguieran 3] medallae: 14 orex, 12 platos y 5 de bronce, dos de ellas
ze |z& han trafde Luzia de Mels, que coneiguié el oro en pess F33 Fy B8
Concha Zemora la medalla de brence en la misma prueba. | .

Luzia consiguid |z increible marea de 3.09m, y Concha tampocs se quedd
atrde, z| consequir unz gran marca: 2.51m. &

Al dia siguiente el periddics publicé un pequefin articuls en el que efls
aparecian loe atletas que van a Pekin, dy qué pasa con nuestras
COMpPEONISA..

M Amun Fehbala

| dia 3de urnioun g-urn de mésx de 60 pereonzs de diferertes
entidades celebramos el Bz Murdial del Medin Ambiente
realizando dif erentes talleres organizades por la Fundocién
Carrefour en colaboracifncon C© y Adenex.

¥ como no, alli que nes fuimas.
r.l parque d.:l Cmfel;, uno de
oE pocaz Aulmones de nuestra
:iu:ﬁ:'l:. ;

Participamas en Talleres de pintura y reciclade, y en algura
charlz schre o bemeficins de reciclar.
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Pownte al din

Del 16 al 27 de Julic nax vomox a Trujille (DOE Lunes, 14 de obril de 2008}

Lo Comejerin de loa jovenes y del deporte, dentro de |c octividodes prevista enel III
Flen Juventud, convece la 'Enm onc de Actividodes Juveniles Verono 2008"

ue entre otres, obares lo modolidod de “Compomentes pora persona con
L:Eigcll:iu'n de 10licitudes de |levord o cobo teniendo en cuerta los siguisntes
E&T%&dmmd'f"il"mfdh" ifi ticipun jévanes d
iforanen founldndas s Extremaniy 1o per que participn [évanes dl
-Menores recursos econdmicos y socides

Alberto Durdn Lépez, nueve Secretario General del CERMI
{ 23/06/2008) Luis Cayo Pérez Bueno fue elegide hoy nuevo presidente del Comité
Espafiol de Representantes de Personas con Discapacidad (Cermi), tras la celebracidn
de la asamblea anual que conté con la participacidn de las erganizaciones que integran
la plataferma. Pérez Bueno sustituye a Mario Garcia, que ha desempeRade este cargo
durante los Gltimos seis affos.

Lor massires racibirdn formackin para ansafior o slumnos con diecepacidad.
Gluienes empiecen o cursor o portir de septiembee loa titules universitarioa de Moestro
de Educocién Infantil y Primaria, oaf coma el Mbster de Formacién de Profescrado de
Secundorio y Bochillercto, recibirdn informocion poro oprender ¢ trotar o clumnos con
necedidades eapecioles, coma pusden azr |os que tengan alguna discapacidad.

Renfe invierte 20,5 millones para hacer accesibles 75 trenes de media distancia
a personas con discapacidad.

Jeud Golinde Ardila ax sl nuswo praskiante da ASPACEBA.

Traa la dltima Asenblea celebrada el 19 de Junio &alindo fue nombrado par unanimidad
como Presidente de ASPACERA para low imea cuatro afios en auatitucién de Juats
Vila Trquierdo. |Muchas gracics a Juste Vile y suerte para José &aclindo|

,ﬁll ; i Feficidodes Mirical! en nombre de tus compaiierce, de todos Jos que farmamos
A ASPACERA  arperemos “geer fodir fur Avacr sanm Boar de miel.
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INoevos retos: Una mirada al foforo.

™= Permibidme utilizr cxtc qus 3¢ nos brinda pare hacaros une wric de reflexicnes encaminacdas
@ dencribiros, & mi entender, &l mueve eacaanio qus B¢ planbes o nuestra mociacén pare los prdximos
flos, caconario oo ¢l que debon actuar de mina e crganizada ¥ cocrdinada todos los actercs (padres,
porsonzs con pardlisis cercbral, trabajadorcs, admimstraciones, cbe.) que inberviconen @ ¢l parfecte
desamolle de oucstra misidn: “mejorar 13 calikdad de vida de la3 personas con parilisls cerebral
¥ iines y soa famllise®.

En primer lugar, &l marco normativo actual hace que surjan mueves derechos
parz lax persenas con discapacidad, dereches 2 los que debemes dar
oberiure lnmbién de una [orma eslruclumds y consonsuads. Somos una
Apocincidn de Padres y Madres nuestrog sacios deben e consciembes
que pirz &l comectn funcionamionto de oxa wEanizacién, como eoumira
tn cuslquicr otro colective, deben cumplirse une swric de normas ¥
candicionamienbon que nosatros mizmas nos hemaen pucsto, sin los cuales
g difiqulterin enermem ente &l desarrolle de nuecra laber. Deben ademis
animarsc & parbicipar mis o las adividades axociativas, conocer lo que
hacemos ¥ aportar cada une en 12 medida de sus pesibilidad= pues de
obra farma no kendria enbido medm exidencia

Por otre lado hay que plantesrse que esamas creciemdo mucho y moy
ripide. Un incremente considorablc de nucsira planlills (MADEX), Ipl:ﬂurl
e nucves cenbros, inicio on la aciim de muevos servicios,. ...

EED hace que, & nivel inteme xyR que asimilar beda :ﬂ:u‘mmmm ¥
conenlidario. Hey que delimiter ciammente I fimcenes y respeneshilidades,
para clle nucstre sistemz do gostidn de calidad ¥ la mmplicacién ¥
voerdinacién de oucstros profexienales, liderados por 1o Junta Rirechiva,

Juepsn un papel muy impertante e este migidn

[Tnido a tede esto, debemos plantesrnes un Plan icn de achiaciin
exterier, conjuntamente con obras wobidades de eixocidn & porsonas con
dizcrpe encminade & wrguir reivindiondo con lioas que Lisdo ele
Teléfons: 924 A% 72 crecimiente se protuzes cen una adeciads finemcincidn ¥ con uma cohertum

anos amplia de tedos ;ﬂuullm Servicior que necesitan miegirag familias. Las
relnciones con 1 deben ger fhoides v bagarze en In cenfianes,

Correo-e: ¥
reviste.aspaceba@gmail.com tranmvarmeliced y ia, min pata muctra cplrity reivindicativa

con independencin del sipna politice del Gobiena que exigia e cads
momente, o de 18 eengibilidad de 1a persena cen In que debamog Tatar.

Hace treinta aflos, un x crezron cibn axoriacin para que sus hijos pudiosn reeibir unos savicier que
In Adminigracién nnﬂpﬂ ﬁn {Cenire de e, Tratamientos, Residenciag). Hicieren un extraordmanio trabaya,
res dbcades despuds r.stm servicios gon 1ma realidad hey que gepnir congaliddndoles y smplindelos, pero enemos
quurmpuudzdnr aga mMAs, nos cerrespende Ahor A nosotTer delecar mieves necesidades de las persenas

cen pardlisie cerebmal y ilins (ocio, deporte, respime familisr, 0, educaciin, ... ) y saher darle una regruesn
conjunta. ARPACER nmlmtmdn' £E 1M banco con ires pales: Socies, Trabaj nﬂur:d'gﬁdm:mmnﬁn, zi falln
Alpima de EAE pales &l banco irremedishlemente se CArTH, pur =] d:l:mnu :nn E In miximea mplicacidin
En perder mmea el Nerte de nuestT migidn, cen el que empecd ggbe bexto el que cuerria acabario "mejorar
In calldad de vida de Ias peruones con pardlids cerebeal ¥ aflnes y o |.'-

Carlos Batalla.

Gererme de ASPACEBRA



A fowndo

SISTEMAS ALTERNATIVOS ¥ AUMENTATIVOS DE COMUNICACI ON
Pedro Javier Mortero Gorzdlez. Logopeda de Aspaceba

COMNCEFTO CLASIFICACION DE LOS SAACs
Fe N Lem Siatamea Aumantativoa Low Sintames da Comunicacion clemificerm= n
Alarnat ivoa da Comunicacién _Hm._..__._n-_“ cimen ona de aojorte TEcnico pare Ay mdgEranion.
aon un conjunto da recurscs, aistemas n el primer cosa hobloremon da Sietfemons sin cpuda y,
v satretagion dirigidos = faciliter la an | xqundo cone, da Siatemos con myude
n!_.___u_.l_.-:m y o mxprasiin dal lanquaje da a

1 Loa Sistenos da Commicocién ain cyuda
_u_nlm_um_:.n: loan difarentaa formaos de
imtarcemnbior e informesion wemdo el .E“.__ﬂ..
an var de glgin tipo da myuda o harremisnta
Par gjemplo, |ox parsonos gue scon sordon y
uammn unn._.u- a _l._.m._n s migqnos paro
" comunicoras, o hocen can sua manoa, lon

parscnes gua tignen dificultodes an o ‘ ..1

edquinicién dal habla yfo mn e zacriture, y s =

firalided en Iz de aumentor al .rnr—_qn a

mntituiria
r <

Lan SAAC mcn Tombidn myudns v madios qua
ma utilizen para fevorecar e lm o jus

pranantan dificultades en al n ita da la

. axprasionan de su cora y £ menudo cen a
comunicacién, da forme gus puadan expraser menere de anter de pis o de situes s cuerpo
sun desspa, intercembior conocimiantos, opinionea a,  El aprendizaje procedimantal da safos sietemos son

m:n_._-....__lh_.nnﬂ.! mni:n_Ehn_n__l:..ﬂ.qn m:nm_._.__ "_nﬂ!n._.m_n__n._n_ul::n_n__u.m.:ﬂ_.l_
muche ._.__.m-_ul.:n_l._.._.u_ﬂﬂ—_.:._.l__-ﬂmmr_u pera |oa demin, ﬂ._.-n el y la Pedebira ﬁl.__im.__l_.._.nmh. . B

enrigueciendo asi au cempe dE ExpariEncio.
Loa Siatemoa da Commicecion con ayude pasibiliten sl
Per |o towto, sl obhjetive primardial ¥ global de n usp da oyudas o herromiertea pora lo comuniencidn.
comunieacitn aum ive y elternative an inateurary  Eates oyudas permiten pragueter, hablar scbre
omjlior [ow concles de somunicacién social de be parsones sant mmientan, ¥ canter @ jua Ta cuantan (oA comea que
can alterecién @ enpoaibilided del hebla, han peaeda duranta al dia. Lea harremientas
choynnda asi 2 unn major calided de yide que sa pamn mds frecwmntemante pon: papel o
certuling, una eo-peta @ un libro. Extan tianen
dibujoa, Ietres o palobres ascrit o an eios can
lem eucien A pusden alchoror loa tebleras &
C plentillen de eemunicecién. Tambidn hoy
dispoaitiyow alectrénicos yus pusden dacir o
= = imprimir loa mensajes que una peraona
' salezciona o erea. Alqunas son muy simphas y
~ atroa muy scfirticodos [lomedoa da alta
Pore coneeguir astos chjstivos, sl momento de a8 tecnclogia.
imtroducciéin matrotiigice de commicecion cumentat ive,
deba ser cumntc anfes. Dasda el momanto an que sa Dentre de loa Siatemas de Comunicesién con oyuda
detecten dificultedas pere el deasrrcllc dal langugje ﬂ_l_.__nn deatecer yerics sirteman telea como: Sistema
orcl, sa dabe gcudir £l Especioliste pora racibir .m.m.il-!-mtﬂﬂ.mﬁﬁn&!lulil rapreaeton
orianfaciones y dissficr un plon da ectuncitn cen (o mignificadoa Eatcos atnbploa se combinen de diverans
finclidod da oonentor & comunicacion. maneras farmando asl nuevea significedoa, con lo gue
B CriEa un siat ema complsjo coper da oprasee conceston
En amrto d colestive mba mCTar oeD qua puede y deba diferamtan Sistama ﬂ-..n__ quE ma un mirtama de
excader £ lown sistence da comunicecién aumentetiva, comunicacién na ored beeedo mn sknbolos pictogedicon
»cn [ permenen con dificultelan motdricos gue cerecen con gron eencillsz ¥ tronaperencic da (oa pict groemas
de un haoble comprenaible por los demes y cuyas qua s usen. Siatema Minapesk, que £x un aistema de
dificult el fisices no lan parmiten redizor mommisntos comunicec idn menantat ive dssnade pere una serie de
tan finoa y pracisoa con loa mmnos pere comunicoras, comunicloran con yez. Sa base an b miemne idae gue
per o ample, madienta langue s da zigree.  lae Jaroglificos: unmbomo dibyja padas tanar une U
nignificedo dependiando qui roage se dartaque da &l @
con el atre as combine

Si sa conigue ermentor loa powibilidedes da
ertanamia e ba parsore ne ardd y proporcionar
min fluidaz o mw actos comunicetivoa, can
In ot ilzexidn de mayo extrotegios, s hebré
doda un e muy tnportonts an lemejore da
m et owat e




ASPACEBA

ﬂEFAL‘EEA yo dispone de un centro de nueva creacidn para atender a |os

usuarics de Zafra y zonos limitrofes, alqunes de esteos usuarios, se desplazan

tres dlas c lc semana para ccudir a En&ujn:, con extos nuevas instclaciones esto

ya no serd necesario, pues exte Centra atenderd a nifios de 0 o & afias ¥ adultas

%_nn Pordlisis Cerebral desde | servicio de Habilitacidn Funcioncl y Atencidn
emprana.

El Grganigrama de 'rr'ubuju de este Eeryicio ek 2/ propiso de ASPACERBA. El| Centro

yo dispone de licencia de apertura y estd funcioncndo desde el pascde mes de
marzo de 2008.

& Unidad Atencién Temprana: 15 Ueuarios
8 Beneficicrios Indirectes: 30-8D [Familiares)

‘_llf _g Capacided, nimera de usuarias.

Benefielarlaa

Algunos de loe beneficiarios ee desplazan en |z actualidad deede Zafra para ser
atendidos en ASPACEBA de Bodojoz, este centro neos permitird mejorcr o

atencidn facilitande a todas las fomilics de Zofra y zonas limitrofes el cecese
a la rehabilitacidn.

Las principacles alterccicnes que presentan los beneficiarics, son:

. Alteraciones Motéricas: Alteraciones de la marcha, equilibrio,
movilidad, etc..

L Cognitives: Alteraciones de las funciones cognitivas superiores:
ctencidn, percepcidn, memoria, cprendizoje, etc..

. Lenguaje: Alteracciones |eves y graves del lenguaje.
. Emocionales: Alteraciones del estado dg: dnimo y conductuzles.

Otro de lan earagcterTatican importantens en las beneficiarios san lon aspectas
familiares. Deede exte Eervicio la intferyencién echre lz dindmica fumiriur' LT
fundamental para un buen pronféstica del tratamiento rehabilitador.

A veces, el extancamients de una persana con Pardlisis
Cerebral en el curso del tratzmients ek debide 2 factores -
familiares y emocionales que en ocaeiones ne Eon Tenidos
en cuentac por los especialistas, perc que desde Ila :
r'ngr'umu:i n de eefos Eervicios les damoz una gramn [
importancia.




en Zafro

Carocteristicar de| Servicla de HabllHaclén Funclonal

Exte servicio realiza su lobor a través de una Unidad inteqrada por un equipe multidisciplinar:
Unidad de Habl|Haclén Funclonal

Qb jetive General

“Facilitar y petenciar lo rehobiltacidén integral asi come lo conservacién de (o9 copocidodes
motdricas, cegnitives y de lenquaje en perscnas con Pardlisis Cerebral *

i Come objetivos especificos, que se pretende a trovés de estos servicios, podemos
rescltar:

-Funcionar camo equipe multidisciplinar que progrome y realice lo irtervencidn sobre
los bereficiarios y familicres

Este equipo interdisciplinar debe egtar irtegrado por los
siguiertes especialigtas:
Psicloge (Tercpeuta Tutor)
Figieterapeuta
Psicomatricista

Logopeda
Tercpeuta Ocupacional

=Irtervenir en el entorno familicr a través de lo creoacidn de uno Escuela de Padres,
participacién podres en las sesicnes, asesoram iento, etec.. y otras dindmicos que Faciliten la
participocidn fomiliar, lpcra consequir una buenc evolucidn en los tratamientos y me jor estabilided
emocional en los familics

-Intervenir en &l entorne socicl, escolar y sanitario, estobleciendo |os mecaonismos
necesorios de coordinocidn y sequimierte para el buen del| desarralla evalirtive del nifie &

infegrazifn del adults con diszapzsidad.

- Potenciar y me jora la calided de lo rehakilitacién incorperande los avances tecnalbgicos
FECE &I | G,

Instolaciones

El Centro es de rueya areazifin, odaptado y azcesible, aienta con distintas salos equipmdas eon
las herramientos y tecnologia necesoric para la rehabilitacidn:

- Salz de Rehahilitazidn: > 60 metroe cuodrodns

- Salze de tratamientes especificoe de aproximadamente 20 metros cuadradas coda sale
. Salz Terapia motriz.
. Salo de Terapic del lengugje.
. Salz de Terapia cogniti miliar.

ivew o Visttarnos!



Escuela de Padres de ASPACERA

low +&cnicon ¥ responschles de todon los seryicion

ﬁl'c'i e _ | | il:lu nu::rg_ Asociaeiédn, como pui:h:i'qmr:;:lil[::iﬂul,
FElCITamOd ¥ agr CETION, R P TR P 2 , Tinioterapeuton, res ahlea entro
rauips encargario de hacer |2 reyinta ‘Conlur” por k2 :ﬁp DFI' del :nmulnﬁu an iﬁnfnmurdu de nu
ilusién que pone, £l trabcjs que et hociende ¥ +rghgjo con low nifics y now han proparcionads
dar poa |o oportunided de centarow quiénes somes ¥ oriermtaciones para continuario en coaa. Tambidn noa
qué queremen. han dods conae)oa parc prevenir  probleman
. pouturales ruestrom, derivadon del mane]o ¥ lan

Soman un grupo de padres y madrea de nifis con  gtenciones que precisan Come complements ' eato
pardliin cerebral y aocion de ASPACERA, que hace |z Aaociacidny s Jurta Directiva noa ha efertods
afios comenzs a reunirae con sy Director, José  dow harcs de mantenimients fiaico, cada quince dioa,

ngel, para recibir charlas de apoye paieslégice ¥ impartidas por upa fiuin'l'lr'nﬁuwl'n y una
para hablar de los probleman, preocupacicnes y paicomatriciata, que han sids muy hien acogidos.
Experigncian con aua hijos,
e quE Todod oa Ancizg pangan m granito de

Cuands =l grupo estcha ya conuolidads, hace dea Eunu ¥ ju:;nu me |or&mon |up,m dod de yida de
afies aproximadamente, | Junta Directive le Pl'ﬂlpl-l.ﬂ nueatres hijos. Nos hemon fijodo parc este offn
tener cutonomia y empezar o “andar sofow®.  tranamitic o los inetituciones la que queda aidn por
_ . dlanar para facilitarles a ellow y a nosotros Lo

Comerramon unoa veinte peracnoa, cinco de los cuales des plezramientos adecundes en  calles, plaras,
formames una coordinadora parc organizornow ¥ orgonismen pliblicos_ Fatamo realizando una encuerta
favorecer ruestra tarea. que eaperemod loa conteaten el mayor nimero de

tarlow pasible.
Cueremos huscar nccainnes de encormmarnos, deapugs afec peaibie

de comprabar que carda wez que now wemos surgen,  En definitive [ que gueremms &1 no cruzarnos de
espontaneamente, |ow intercambios de pequefion hroans onte |on dificultcdes de nusstros hijow, ¥
truces, mafem, habilidodes que, ingenicacmentey por o nuestros, ¥ sentirnos protagonintas del cambio
la necenidad, tenemes que  utilizar en nueatra vida y mejora de aua vidas: a oW muUtUmMERTE, ¥

diaria. Asi, noa reunimos quincenclmente ¥  calahorar con ke Junta Directiva y con la Aaociacidn

Programamod Convivencio con nueatroa hijod en &l en maa toren comin que ea el bigneatar v |a felicidad
campo, comidaa, charlas y tallergs con temas  de nueatroa nifioa.

distendidas que nos permiten panar ratoe agrarchles

y favorecer ruestron relocione. Mo creemos que haya un sala lpndrl o madre que no
) comparta zatos deseon, par lo tanto dnimo, Todoe

Cueremos hocer una daentrafichle o los ruevos  serpmos biermvenidon a e grupo de trabajo dentra

a0cion I, en |a medida de |o posible, serlea Gtilea de ASPACERA w o ver ai &| préximo curan somon mia
afreciéndoles nuestra modesta experiencia. |og que farmemos parte de &,

Cueremos tener formacion :hinfu'rpmcién achre e
tema gue nos Lt nuestras hijos. For 200 en eate
mrln,qudurrﬂl de contiruar l:m'lul apoyo paicoldgico, ESCUELA DEPADRES

Desde la Escuela de Padres queremos felicitar a los miembros de nuestra Asociacidn
EFT-‘:E& de organizar la XXTV Asamblea General de la Confederacidn

Hemos constatade personalmente a través de los asistentes de ofras ncias,
en el buen lugar que han dejodo a Badajoz y a nuestra ASOCTACION, prov

wldmnﬁm refuerzan y animan a seguir trabajando por y para miestros




En el ciberegpmio

@:ﬂ: Conluz os queremos revelar algunos de las principales paginas web que podéis
coreutar. Durante log préximos nimeros de lo Revista os iremos desqranando aquellos recuraos
que por su noturalezo puedan ser irmteresontes para todos nosotros.

Entidod: Comite Expoficl de Representontes de Personocs con = - 0 0 0 e
Di.wid'dl CIEML EL WALO S BL LE WHCDAD
Direccion: http: //www.cermi.ea/cermi/

Objetivos: Lo misicn del CERMI consiste en orticule y vertebror T
ol movimiento socid de |o discopocidod, porn desds la cohesion y & Cémml
lo unided del secter, ¥ res o sjempre el plurdisme irheremnte e e
o un segmente socio| tan diverso, desorroller unc necion politicn
representotivo en defenso de los derechos & intereses de |os
persona con discopocidad, tonto colective como individunlmente.

Breve descripcién: Deade exta pogino web se puede ncceder o
diferentes nportodes toles como Juwentud, Mujer, Accion | =
Internocionol oai como el cocceso o loa CERMI Autontmicos. o —

Pogino Mury Recomendahie.

Entidad: Servicio de Informacion sobre Discapocidad - Uiniveraidad
G T de Salamanca, Direccibre http://aidusal.za
S Oh|etivos: E| Servicio de Informocion sobre Discopocidad (ST0) ae
[ p— como una red plblica pussta en funcionamiento conjurtaments
: : par uﬁmi:ﬂu'in de Educacibn, PalTtice Social y Depertes v la Uiniveraidad
g TEEETTTTNT oo de Salamanca para el entoblecimierta y desorralls de un sistema de
: ~  informacidn de cardeter matctal sobre discapacidard, via weh, de aceran
BT oo o piblico, libre y gratuite.

== e ——— Breve deacripcidn: Existen diferertes aecciones permanentes come
= o son: Seccidn de noticion, Fuentes documentales, Legmlacidn, Prestociones
=gl o —e——— y Ayudaa, Cursos y Cangresos, y en dltime lugar Tnvestigacién.
: T —

Para estar al dic, unoa de |oa me jores pdginas web.

Entided: Direccién Gemerd de Coordimocion de Politicos Sectorioles

sobre |a Discapacidod - Ministerio de Trabgjo y Asunton Sociclen [& oo

Direccion: http:/ /www.mtos.ea/1gos/Discopoci iscopocided btem | I

Dbjetivos: Focilitar informecion institucionol scbre Discopacidod. e !;

Breve descripcion: Poginn con irformacion oportoda Ipur el Ministeric e aere—— IE

de Trabajoy Asuntzs Sociales. Su yalor radica &n la legitimidad de RS =

la fuente de infermacién, e o
= i

Recomendcble poro le informocién sobre napectos legoles y =
subvenciones piblicos. & T




aje a la veserva del
stillo de las quardas

ﬁ dia 20 de junio estuyimos en lz reserva "Caetills de loe Suardas™
cerca de Sevilla; fue un dla de riscs, fotes y calor, mucho color
peroc maravilloso.

Vimok elefantes, una jirafa, keones, hipopttamos,..y no estaban en
egpaciod pequefiod gino que el espacio para cado especie animal era
grande, vomos que estobon a “sus anchas™. Les fuimes viende

m gk en un tren gue hociz el recerrido par lae diferentes zonas
~ del parque ¥ se iba parands un poquite & medids que nos acercthamos
- a los animales, pora los cuales clqunes de los meonitores tenlan un

G MONn jar Como Aorpresa; parn, y por aupuesto les onimoles se haelan
~ loecorifioror.Tamhbikn vimos un espectéailo de [eones marinos, ya
Y, "5 exbéis hociends monerice, con permiso de los monas, iclarol

Llagﬁ la hora de. la comida y desemborcomeas en loa merenderos de
lzs inetalociones de [z reserva, casualmente extaban al lods del
chiringuits donde despuée todos nos tomamaoe un helade.

Mdéz tarde posameas par una tiendita de regalax donde pudimas
camprar algun recoerds. ¥ después de un diz emeeionante ¥ de zalor
nos montamae en el artobids, donde algin ehawmean micréfono en
mang neg amenizd el regrese a Bodgjoz.




Mira Lo que hagpo...

Autonomia Personal

La cutonomic personcl se puede definir como el desarrolle de todas los cctividades de lo vida
diaric que recliza una personc ¥ que desarrolloré en ella lc adquisicién de hdbitos para poder
desenvelverse con nermalidad ¥ con independencic de sus podres. Per lo tonto es esencicl para
el desarrollo del individue un buen process desarrolle del individuo un Buen proceso de cprendizaje
que normcimente adquirimes en nuestros cosas, nes lo enseficn nuestros padres.

Les podres se convierten csi en (o9 primeros educadores de (o9 hijos y hn«g que portir de la

premisc de que toda ayuda innecesaria supone pora el individue una limrtacidn, en el taller de

autonomia intertamos desarrcllar las capocidodes individucles que coda uno de nuestros chicos

posee, intertando sacor ¢l cien por cien de coda une de ellos dertro de sus |limitociones y grade

gﬁ]‘e afa:_r'rn:i&n por 45 tenemod diferentes niveles y en ceda uno de ellos reclizamos un Trabajo
iferentes.

1° nivel: actividades que desarrollamos.
-Motricidad

2° nivel :actividades que desarrollames.
Vestirse y

-Reconocer m:;l:;nr utensilios de la mesa.
-Reconacer las pn'l'd de una casa.

En todos extos niveles tenemoe en cuenta el desarrolls de la metricidad, la ereccién de

héhitor que e intferioricen y pautar cualquier adguisizién

Desde este taller vemaos el exfuerzo que realizan nuestres chicos y £5 exo lo que nos motiva

a segquir Trabajann, puee el ob jetivo ex que puedan obtemer el grade de anomia al que
tiene pu:ihili:lu:l code une.
MNinl Penin Botelara
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